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Vad ar Foreningsalliansen?

Foreningsalliansen Bollnas (FA) ar en ideell allmannyttig forening som samordnar och
utvecklar féreningsliv och civilsamhalle.

e FA kan ses som en paraplyorganisation, e Foreningens stadgar vilar pa varden som
syftet ar inte att franta nagon aktoér samverkan, mangfald och inkludering,
sjalvbestammande eller ansvar utan agera med malet att starka civilsamhallet och
som ett smoérjmedel, initiativtagare och gora Bollnas till en attraktiv plats att leva,
mobiliserare av aktiviteter for bo och verka .
samhallsutveckling, folkhalsa och e FA ar en non-profit-organisation utan
inkludering. vinstintresse, vilket innebar att allt

e Visionen ar att synliggoéra och utveckla dverskott gar tillbaka in i verksamheten for
Sveriges basta foreningsliv och att stodja dess syfte och mal.

civilsamhalle!

Impact Audit™ — Ett system utvecklat av Social Impact
Innovation Umea AB. Alla rattigheter forbehallna.
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Ledningen har ordet

“_Ni gér sa mycket bra saker!” utbrast en lantagare och dunkade mig i ryggen na
vi mottes pa stan. Den spontana kommentaren varmer i hjartat och paminner mig
hur bred och viktig var verksamhet ar. Ar 2024 har praglats av malmedvetet arbete,
innovativa metoder och tydliga resultat for Féreningsalliansen. Vi har arbetat for att
sanka trosklarna till en aktiv fritid och skapa ett mer inkluderande samhalle.

Genom Fritidsbanken Bollnas har vi slagit utlaningsrekord och i samarbete med 15 skolc
aktiverat dver 5 000 individer. Projektet Férskola pa Tur har gett 331 femaringar mojlighete
att upptacka rorelsegladje och starka sitt sjalvfértroende. Avslutningen av projektet Steget(t)
visar hur individanpassat stod kan hjalpa manniskor narmare arbetsmarknaden och bildar
underlag for uppfoljaren Steget vidare.

resultat. Féreningsalliansens framgangar under 2024 bygger pa ett starkt engagemang och
samverkan for samhallets basta.
Vi ser fram emot att fortsatta arbeta under 2025, tillsammans med alla som delar var vision.

Den har sociala redovisningen ar ett nytt satt att visa det arbete vi gor och vilken effekt det har.
Valkommen att ta del av bokslutet och vi vill garna héra dina reflektioner!

Tony Croon
Ordférande Féreningsalliansen Bollnas Impact Audit™ =

Innovation Umea



Organisation och finansiering
° Sju anstallda med en ledningsgrupp pa tre personer
° Projektfinansierad verksamhet med en platt
organisationsstruktur
° Fritidsbanken fungerar som ett centralt verktyg i alla projekt

o : Aktiviteter och insatser
a a r e a r VI ° Forskola pa Tur - inkluderar alla femaringar och elever i

anpassad grundskola och erbjuder aterkommmande
aktivitetsdagar

[ X J O
fo r a tt n a ° Steget(t) — stodjer personer med forsérjningsstod att narma

sig studier eller arbete genom arbetsférmagebedémning
och praktisk traning

res u I ta t ° Samordning — arrangerar aktivitetsdagar, Foreningssnack

och nyhetsbrev for att starka foreningsliv och civilsamhalle
Metoder, strategier och arbetssatt
Samverkan med kommun, féreningsliv och andra aktorer
Inkludering och lag troskel till aktivitet med hjalp av
kostnadsfri utlaning av utrustning
° Vagledande samtal och uppféljning for att individanpassa
insatser




Under vintern 2023/2024 kom sndn redan i november, vilket innebar
en rivstart for all utlaning av vinterutrustning och en hog efterfragan
som holl i sig hela sasongen. Nar sommaren narmade sig forberedde
vi oss genom att sakra tillgangen pa cyklar. Det gjorde att vi under
hela sormmarsasongen kunde mota det stora behovet och leverera
cyklar till alla som ville lana.

Parallellt med dessa satsningar forstarkte vi var personalstyrka, vilket
ledde till att Fritidsbanken Bollnas blivit allt battre pa att folja upp
férsenade Ian. Det har i sin tur inneburit att vi minskat bade svinn och
forseningar avsevart. For cykelldn kortade vi dessutom ner lanetiden
till sju dagar for att snabbare kunna cirkulera cyklarna och mota
efterfragan - ett beslut som ytterligare minskat risken for forsenade
aterldamningar.

Aret har emellertid ocksa praglats av organisatoriska utmaningar. Vi
har haft en pagaende langtidssjukskrivning och fatt hantera
konsekvenserna av tidigare anstrangd ekonomi som lett till
uppsagningar under 2023. Samtidigt gav de nya forutsattningarna
oss mojlighet att nyanstalla personal till Fritidsbanken under vintern
2024. | verksamheten Steget(t) har vi ocksa sett personalférandringar,
vilket slutligen resulterade i ett avslut i fortid av projektet och en
uppstart i ny regi.
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Resultatens bakgrund och villkor
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E n Paverkande faktorer och villkor

e  Omvarld och samhallsféorandringar: Den tidiga och

Eftersom var verksamhet ar starkt beroende av langvariga vintern dkade utlaningen, och
projektfinansiering paverkade ett storre avslag pa en sommarens cykelbehov stallde krav p& god
ansdkan under varen vara maojligheter att na planerade lagerhallning.

resultat. Trots detta nederlag lyckades vi vanda e Resurser och finansiering: Med projektbaserad
situationen till nagot positivt genom att skicka in finansiering ar vi kansliga for politiska beslut och
rekordmanga nya ansokningar under hosten - ett bidragsbeslut. Avslaget pa en stdrre ansdkan under
arbete vi hoppas ska bara frukt framover. varen fick stor paverkan.

Under aret har vi dessutom satsat pa vidareutbildning e Personal och samarbete: Nyrekryteringar och
inom effektmatning och lagt mycket kraft pa att langtidssjukskrivningar har praglat verksamheten,
utveckla en ny struktur for social redovisning. Aven om men 6kad uppfdljning har gett positiva effekter.
det varit krdvande har det varit bade intressant och e Metodutveckling: Arbetet med ny effektmatning
givande. Vi tror att dessa insatser kommer att skapa och social redovisning starker bade verksamhetens
positiva effekter for hela civilsamhallet i Bollnas och kvalitet och transparens.

bidra till att 6ka transparensen och tydligheten kring
vara resultat.




Beskrivning av Impact Audit™

Foreningsalliansens redovisningsmodell

Impact Audit™ — Ett system utvecklat av Social Impact
Innovation Umea AB. Alla rattigheter forbehallna.




Effekterna av allmannyttiga foreningars verksamheter kan inte enbart

Va rfér I m pa Ct AU d it? matas och redovisas med ekonomiska matt, eftersom syftet ar att skapa

varden som inte fangas i traditionell bokforing.

Nar ni skapar varde fér samhallet visa det!
Genom Impact Audit tar organisationer ansvar for att metodiskt redovisa

sin samhallsnytta. Metoden moter behovet av att férse omvarlden,
intressenter och myndigheter, med tillforlitlig information om
verksamhetens sociala resultat och vad man med tilldelade resurser

Bollnas astadkommit.

kommun
Al ‘ Férenigsalliansens Impact Audit ar ett verktyg for att "mata vackert", det vill sdga att pa ett
arvsfonden styrelse rattvisande satt folja upp och redovisa de samhallsforbattringar som kan

' ‘ harledas till verksamheten. Syftet ar att visa och bevisa den
samhallspaverkan - impact - man astadkommit och ge alla som varit
Politiker i ‘ Fdrenings- } Anetalldathos involverade en kansla av meningsfullhet och stolthet éver sitt
Belinasheraman elian=en Féreningsalliansen samhallsbidrag - att de far kdnna resultatgladje.
‘ For att vara relevant ska redovisningen vara kopplad till intressenterna,
Region Media de som paverkas av eller paverkar verksamheten. Man boér kdnna dem och

Gavleborg v deras férvantningar val.

Medlems-

féreningar Att, som Foreningsalliansen i Bollnas, arbeta i miljoer med ett stort natverk

av organisationer och manniskor staller héga krav pa styrning och ledning
for att frasngangsrikt samspela med den omvarld man verkar i. Situationen
forutsatter god kunskap om intressenterna, lyhérdhet infor varje intressents
specifika behov samt féormaga att kommunicera med dem.

Intressentstjdrna - nyckelintressenterna

Impact Audit™ - rattigheterna tillh6r Social Impact Innovation AB



Hur gar Impact Audit till

Nar resultat redovisas med Impact Audit definierar man sina mal For att sakerstalla transparens och trovardighet presenteras

for verksamheten och dessa indelas sedan i logiska malomraden. impact-bokslutet for intressenter vid ett revisionsseminarium.
Malen, tillsammmans med malomraden, reflekterar organisationens Dar ges intressenterna mojlighet att granska bokslutet, stalla
samlade resultatforvantningar for aret. Till varje mal valjs fragor, vardera resultaten och ge rekommendationer for
indikatorer for att visa om malen har uppnatts. forbattringar. En viktig del av Impact Audit ar Impact Index, som

utgor redovisningens "sista rad". Har sasmmanfattas

Indikatorerna foljs upp med tillforlitliga metoder for att sakerstalla . 3 .
organisationens maluppfyllelse i procent och presenteras som

att utfallet ar korrekt och trovardigt.

ett index.
Vanligt forekommmande uppféljningsmetoder i Impact Audit ar
statistik, enkater, fallbeskrivningar, framgangsberattelser och Resultatplanering ‘Resultatuppfdljning | Resultatrapportering
Indikatorsutfallen sammanstalls sedan i ett impact-bokslut, ett Indikator (virde 0-10) Statistik Utfall _|_
bokslut som redovisar den samhallspaverkan organisationen har Mal Indikator (vérde 0-10) - Enkst Utfall — = E!l!;m:ft_
skapat under verksamhetsaret. —L Indikator (virde 0-10) Fallstudier ' Utfall I
> > >
Budget Bokforing Bokslut &

Impact Index

Impact Audit™ - rattigheterna tillh6r Social Impact Innovation AB



Impact Index

Likt den ekonomiska bokslutets "sista rad” ar Impact Index ett
sammanfattande matt fér organisationens sociala och
samhalleliga prestationer - arets resultat.

Nar man faststaller indikatorer tilldelas varje indikator ett
indexvarde (1-10) som speglar indikatorns betydelse.
Malomraden viktas, procentuellt baserat pa den bedémda
betydelsen.

Foreningsalliansens redovisning hade 44 indikatorer och det
maximala indexvardet budgeterades till 287. Man uppnadde
239 indexpoang vilket resulterar i en index pa 83 (239/287),
malet var satt till 70.

Foreningsalliansen gér darmed ett plusresultat (+ 13) under
verksamhetsaret 2024.

Ledningens ord Arbetssatt Redovisningssystem

Impact index 2024

70

Malet 2024 ar
Impact Index 70

INDEX

Impact index visar maluppfyllelse i procent i
férhallande till de viktade indikatorer i
impact-budgeten. Visaren pekar pd drets
uppnadda index.

Impact Audit™ - rattigheterna tillh6r Social Impact Innovation AB
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Redovisning

Impact Audit™ - Ett system utvecklat av Social Impact
h'movanon Umea AB AIIa rattigheter forbehallna

Malomrade 1 Malomrade 2 Malomrade 3 Malomrade 4

mpsce A
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1.  Foreningsalliansen bidrar till att Bollnas ar
en bra plats att leva och verka i.

Foreningsalliansens malomraden

2. Medborgarna erbjuds mojlighet till aktiva
liv genom FAs initiativ.

2 O 2 4 3. FA bidrar till god samverkan i samhallet.

4. Foreningsalliansen ar en valfungerande
forening och arbetsgivare.

Malomrade 1 Malomrade 2 Malomrade 3 Malomrade 4 « /ﬁ\))
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Malomrade 1

Foreningsalliansen bidrar till att Bollnas ar en bra plats att leva och verka i.

Malomrade 1 Malomrade 2 Malomrade 3 Malomrade 4

KA


#
#
#
#
#

MaIOmracfe 1

Foreningsalliansen bidrar till att Bollnas ar
en bra plats att leva och verka .

Malen

11
12
13
1.4

5

L 1.6

FAs intressenter vardesatter FAs bidrag till att Bollnas ar en bra plats att leva och verka i.
FAs verksamhet omfattar en mangfald av grupper i samhallet - Inkludering och mangfald.
FA har tagit initiativ till att utveckla aktivitetsytor i Bollnas.

FA mdjliggdr engagemang i foreningslivet.

FA bidrar till sjalvforsorjning i Bollnas for sadana som har det svart att ta sig ut pa
arbetsmarknaden.

FA framjar fysisk aktivitet genom att erbjuda utrustning till medborgarna via Fritidsbanken

Malomrade 1 Malomrade 2 Malomrade 3 Malomrade 4 ((/ﬂ\))
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#
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Malomrade 1:

Nr

1.1

112

11.3

1.1.4

Malomrade 1 Malomrade 2 Malomrade 3 Malomrade 4

Foreningsalliansen bidrar till att Bollnas ar en bra plats att leva och verka i.

FAs intressenter vardesatter FAs bidrag till att Bollnas ar en bra plats att leva och verka i

Indikatorer

80 % av deltagarna som svarat pa fragan i Forskola pa
Tur som svarat pa “Hur har det varit idag?” ska svara kul.

80 % av deltagarna som svarat pa fragan "Hur har
verksamheten pa Steget(t) varit som helhet?" (personer
med forsorjningsstod) ska svara att det varit mycket bra
eller bra.

80 % av deltagarna som svarat pa frdgan "Hur har
verksamheten varit idag?" pa Sommaraktiviteter (barn &
ungdomar) ska svara mycket bra.

| bokslutet ska tio anvandarreferenser presenteras som
visar att FAs intressenter vardesatter verksamheten.

>

>

>

Utfall Indikatorer Referenser

Under perioden 2024-05-07 - 2024-05-23 har 95 %
(180/190) av de som svarat pa fragan: Hur har det
varit idag?” har svarat kul.

Under varen 2024 hade Steget(t) totalt 16
deltagare. Under slutdelen av projektet hade 7
deltagare mojlighet att svara pa enkaten. 85% av
de som svarade pa fragan "Hur har verksamheten
pa Steget(t) varit som helhet?" svarade att det varit
mycket bra eller bra.

Enkatsvar samlades in 2024-06-26 - 2024-08-16 vid
verksamheterna Fritidsbanken Pep Up,
Fritidsbanken pa Solrosen och Skate pa Solrosen.
Pa fragan svarade 100% (82/82) mycket bra.

Foreningsalliansen har presenterat tio anvandar-
referenser som visar att FAs intressenter 5|6/ 7
vardesatter verksamheten.

Impact index

Utfall
Index

KA


#
#
#
#
#
#
#

1:

Detta citat fran en pedagog inom

Forskola pa Tur illustrerar hur bade barn och
deras vardnadshavare vardesatter

projektet och dess aktiviteter:

"Fér flera av vara barn dr projektets
aktivitetsdagar det basta som kan

hdanda pa férskolan.

En vdrdnadshavare har ibland lite svart att fa
sin son till forskolan, men de dagar barnet skall
pa Forskola pa Tur dr det inga problem med
lamning pgd férskolan, da flyter allt pa sa bra.
Barnet och vardnadshavare vardesdtter

deltagandet i projektet enormt."

Anvandar-
referens

-

-
L

Tillbaka till indikatorn

- ¥ H -

iy 7

i . = o
Malomrade 1 Malomrade 2 Malomrade 3 Malomrade 4 Impact index « /ﬁ\))
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Anvandar-
referens

2:

Detta citat frdn en pedagog inom

Forskola pa Tur illustrerar hur bade barn och
deras vardnadshavare vardesatter

projektet och dess aktiviteter:

"Fér barnen pd min férskola dr Férskola pd Tur
otroligt vardefullt eftersom en del barn far
prova saker de annars inte skulle ha provat pa.
Vid varje tillfalle finns det minst ett barn som
hittar "sin” aktivitet och att se gladjen och
stoltheten i det barnet dr otroligt. Jag ser ocksd
att barnen ibland behdver jobba med sig sjdlva
fér att vaga géra ndgot de aldrig tidigare

provat pg, vilket gér att de utvecklas mycket."

- o Tillbaka till indikatorn

*
Malomrade 1 Malomrade 2 Malomrade 3 Malomrade 4 Impact index
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L ‘l, : : -
o | Anvdndar-
- L } referens
Detta citat fran en pedagog inom anpassad . v ‘
grundskola illustrerar hur en elev vardesatter
projektet och dess aktiviteter: / : '-’
.

“Elev A hade aldrig testat alpin skiddkning
innan projektet. Efter tredje tillfdllet Gker han
liften sjdlv, hoppar av liften sjdlv, kan aka fran
toppen av barnbacken och plogar med
fartkontroll, kan svdnga och stanna sjalv.
Eleven visar stor glddje éver maojligheten att fa
Gka alpin skidakning och Iangtar hela tiden till
ndsta tillfdlle. Eleven hade sannolikt inte fatt
méjlighet att testa alpin skiddkning om inte

projektet genomforts."

Tillbaka till indikatorn

Malomrade 1 Malomrade 2 Malomrade 3 Malomrade 4
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4:

Detta citat fran en pedagog inom anpassad
grundskola illustrerar hur en elev vardesatter projektet
och dess aktiviteter:

"Elev F har inte ens vagat ta pd sig
Idngddkningspjdxor eller Idngddkningsskidor och
inte heller testat alpin skidakning innan projektet.
Under projektet har hon vagat aka langdskidor dar
hon utan stéd av vuxen tar sig framdat. Hon har ocksa
testat biskiakning och fran att ha varit jatteradd har
hon vuxit och vagar nu dka biski i ankarliften och
nedfér bananbacken. Hon visar blygsamt sin gladje
men vi ser att hon dr stolt éver att ha vagat och gjort
framsteg. For denna elev ar dessa framsteg varda
jattemycket for sjalvkanslan och hon vaxer som
manniska av projektet."”

Malomrade 1 Malomrade 2 Malomrade 3 Malomrade 4

Anvandar-
referens

Tillbaka till indikatorn
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Anvandar-
5 referens

Som ett bevis pd att en pedagog vardesatter
FAs verksamhet utbrister hon nar hon star
bredvid [6parbanorna i Hoghammarhallen och
tva elever varmer upp och springer ett varv pa
|6parovalen vid Forskola pa Tur:

"- Det hdr har vi aldrig sett. Det har ar redan .

vart allt!" P

Tillbaka till indikatorn

Malomrade 1 Malomrade 2 Malomrade 3 Malomrade 4 Impact index
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Anvandar-
referens

6:

En elev pa anpassad grundskola vardesatter FAs
verksamhet pa foljande satt nar hen stolt
berattar om vilka aktiviteter som hen nu klarar
av (sedan hen varit med pa aktivitetsdagar med
Forskola pa Tur under varen) men som hen inte
kunde forut:

"Slalom, klattring, paddling, dans!"

Malomrade 1 Malomrade 2 Malomrade 3 Malomrade 4
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Anvandar-

A referens

En pedagog pa anpassad grundskola uttrycker vid en aktivitetsdag med F
pa Tur att hen vardesatter FA:s verksamhet pa foljande satt:

"Under de har gangerna vi har fatt vara med pa Forskola pd|f féfahpa

grundskola har jag flera ganger blivit alldeles tarégd av lycka....

Barnen har krympt sitt behov av stort utrymme kring sig. De har provat g, -

nya saker som de aldrig tidigare vagat eller trott att de kunnat géra.

Att fd se en av vdra elever krypa upp i en vagn bakom en hdst, s

tillsammans med en fér honom okdnd vuxen dr stort! T emm——
I en ny miljo. y
Idag visade en annan elev hur hon blev styrkt i sitt a
sjdlvfértroende av att vara med pd travbanan genom att g
plétsligt borja prata med okdnda och senare ta for sig i

skolan under lektion och Idsa hégt ur ett IGromedel.” J b

Tillbaka till indikatorn

Malomrade 1 Malomrade 2 Malomrade 3 Malomrade 4 Impact index


#
#
#
#
#

] T

Anvdandar-
referens

8:

Projektledaren for sommarens

aktiviteter berattar hur en kille som har varit vid Solrosen

under storre delen av sommaren vardesatter FAis verksamhet pa
foljande satt:

"Han har bland annat vuxit fran att vara en tystiaten kille till att vara
med och bestdmma.

Hans egna ord var att han har morgonskiftet dar han tog med sig en
vdaska full av saker foér att klara av att vara pd Solrosen en hel dag.
Han hjdlpte till att Idna ut saker och med att samla in statistik pd hur
mdnga som besdkte Solrosen. 3 £
Han har vuxit fran att vara en blyg och tystlaten Kille till att ta ans\i/ar
och hjalpsam mot alla.

Han ar alltid glad och sager hej till alla som han maéter. e
Han ar verkligen en kille som har stuckit ut under sommaren och en
kille som verkligen ska lyftas for sin fantastiska personlighet och

insats." \

Malomrade 1 Malomrade 2 Malomrade 3 Malomrade 4
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9:

Hogskolestudenten som varit ansvarig for
Fritidsbanken Pep Up vardesatter FA:s
verksamhet pa féljande satt genom att beratta
om sina basta minnen fran sommaren:

"- Det ar nar vi kommer till Blomkransen och
kér in pé omradet med bussen och
sldpvagnen, barnen star pa grdset och vantar
och vinkar. Det kdnns vardefullt. Vi kan vara
ddr fler gdnger i veckan. Det dr roligt att

komma dit!"

Malomrade 1 Malomrade 2 Malomrade 3 Malomrade 4

Anvandar-
referens

Tillbaka till indikatorn
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Anvdndar-

referens 10:

En socialsekreterare som jobbat med deltagarna i
projektet Steget(t) berattar hur en deltagare vardesatter FA:s verksamhet:

"Deltagaren har en historik med Iangvarig sjukskrivning. Arbetstrdnat pd flertalet olika
platser men inget som riktigt har fungerat. Ger vdldigt mycket av sig sjdlv.

Innan hen bérjade sin arbetstrdning pd Steget var hen skeptisk till projektet,

undrade varfér hen skulle ga ddr. Men ju Idngre tiden gick och gruppen kom

ihop desto mer trivdes hen. Hen vagar ta mer ansvar i butiken, ringa samtal om férsenade Ian och liknande,
kommer mycket bra éverens med personal och andra deltagare. Hen har svart att ta emot berém, vilket hen
far ofta for sitt goda arbete.

Innan projektet avslutades 6nskade hen att dven fa komma under sommaren, fér att upprdtthdlla sin rutin da
hen mdr bra av att fd vara pd Fritidsbanken. Hen kom varje vecka hela sommaren, mer dn vad
sommarschemat var uppsatt till.

Hen berdttar dven i ett avstdmningsméte tillsammans med Linda och socialsekreterare Berit att hen trivs sd
bra och mdr sa bra av att fa vara pd Fritidsbanken att hen nu har tdnkt om kring sin framtid. Hen berdttar att
om hen kan f& mdéjlighet att fa vara pd Fritidsbanken en viss procent sG énskar hen nu séka enbart 75%

sjukersdttning, istdllet fér 100% som hen varit inne pd att séka i flera ar.”

Tillbaka till indikatorn

Malomrade 1 Malomrade 2 Malomrade 3 Malomrade 4 Impact index
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Malomrade 1 Foreningsalliansen bidrar till att Bollnas ar en bra plats att leva och verka i.

FAs verksamhet omfattar en mangfald av grupper i samhallet - Inkludering och mangfald

Nr Indikatorer Utfall Indikatorer Referenser | Utfall
Index

Under 2024 har Fritidsbanken Bollnas haft
lantagare fran alla 29 postnummer som beror

F_ritidsbankens Iér)tagare r?prese[‘terar en moéngfa!d ) privatadresser i Bollnas kommun. Som lagst har
121 vi har representation av minst 5 lantagare fran varje > o 6
postnummer i Bollnas kommun. ett postnummer 9 st lantagare medan det
postnummer med flest Idntagare har 830
lantagare.
Av 5 778 registrerade lantagare ar 57 % man (3 295
122 Det ska vara jamstalld kdnsférdelning 40/60% mellan > st) och 43 % kvinnor (2 462 st). 5
- Fritidsbankens lantagare. 16 st har uppgett ickebinar, 118 st har inte uppgett
kon.
123 Tre fallredovisningar ska presenteras for att visa tre fall > fFaO”r r?src]ilg\?izililllmagnaiesr;)rrf:/ips);isiirllltﬁéa;;z och 1 2 3 6

av inkludering och mangfald. mangfald.

Malomrade 1 Malomrade 2 Malomrade 3 Malomrade 4 ((/ﬁ\))
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1.
Inkluderande initiativ och mangfald i praktiken

Solrosen - en spontanidrottsplats

Foreningsalliansen har spelat en avgorande roll genom att
rekrytera och planera for bemanning, utrustning och
aktiviteter.

° Tjejers plats pa skateparken: Normer utmanas nar fler
tjejer upptacker skateboardens gladje. "Forut hade vi
inte fatt aka skateboard," sa en av dem.

° Fler engagerade foraldrar: Antalet aktiva foraldrar har
Okat frdn nagra fa till 20-30 per dag.

° En mix av manniskor: Solrosen samlar individer fran
olika aldrar, intressen och bakgrunder. Pa dagtid
kommer de yngre barnen med sina foraldrar eller
far/morféraldrar pa kvallstid kommer ungdomar och
unga vuxna med olika etniska bakgrunder.

Malomrade 1 Malomrade 2 Malomrade 3 Malomrade 4 Impact index
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2.
Inkluderande initiativ och mangfald i praktiken

Fallredovisning

Aktiviteter pa isen for elever i anpassad grundskola

Under hosten genomforde Foreningsalliansen aktiviteter i
ishallen for elever i anpassad grundskola. For att mojliggdra
deltagande for rullstolsburna och andra elever som inte kunde
anvanda skridskor, utvecklades hjalpmedel i enlighet med
ishallens regler som forbjod skor pa isen.

Personal pa Fritidsbanken byggde en iskadlke med hjalp av tre
skridskor och en hoverboard samt modifierade en slalomskida
med langfardsskridskor for att skapa en stabil plattform. Dessa
I6sningar anvandes for att ge eleverna tillgang till aktiviteter pa
isen. | ey L g ———
Eleverna deltog i olika moment som inkluderade skridskokalkar,
balansstdod och 6vningar som hinderbanor och spel med klubba
och boll.

Tilloaka till indikatorn ==
Hairiage..
Malomrade 1 Malomrade 2 Malomrade 3 Malomrade 4 pact index
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3.
Inkluderande initiativ och mangfald i praktiken

Féreningsalliansens arbete med ungdomar

Under aret har Féreningsalliansen tagit emot PRAO-elever fran
hogstadiet. Eleverna har deltagit som aktivitetsledare i Férskola pa
Tur och utfért arbetsuppgifter pa Fritidsbanken, inklusive hantering
av utrustning och kundbemdtande.

Handledarna har ansvarat for att skapa en arbetsmiljo dar eleverna
har kunnat delta i verksamheten. Efter avslutad praktik har flera av
eleverna fortsatt att visa engagemang genom att introducera sina
vanner till verksamheten, aterlamna utrustning korrekt och fungera
som positiva forebilder.

Praktikplatserna ger ungdomarna erfarenheter inom
ansvarstagande, samverkan och att méta manniskor med olika
etniska bakgrunder.

2 Tillbaka till indikatorn

Malomrade 1 Malomrade 2 Malomrade 3 Malomrade 4 pact index ((/ﬁ\))
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Malomrade 1: Foreningsalliansen bidrar till att Bollnas ar en bra plats att leva och verka i.

FA har tagit initiativ till att utveckla aktivitetsytor i Bollnas

Nr | Indikatorer Utfall Indikatorer Referenser | Utfall
Index
Tva fallredovisningar ska presenteras for att visa Foreningsalliansen har presenterat tva
1.3 tva initiativ som under aret tagits for att utveckla > fallredovisningar som visar att tva initiativ 1 2 5
aktivitetsytor. har tagits for att utveckla aktivitetsytor.

Malomrade 1 Malomrade 2 Malomrade 3 Malomrade 4 ((/ﬂ\))


#
#
#
#
#

1.
Initiativ for att utveckla aktivitetsytor

Tillgang till Sporthallar under Sommarlovet

Bollnas Sporthalls idrottshallar anvands inte under sommarlovet pa grund av

uppehall i foreningsverksamheten, vilket begransar aktiviteter for barn och
ungdomar.

Foreningsalliansen och Fritids- och Kulturenheten 6ppnade A-hallen pa Bollnas
Sporthall under sommarlovet. Hallen hélls 6ppen nagra kvallar i veckan for
prova-pa-aktiviteter. Fem foéreningar deltog och erbjod aktiviteter inom
handboll, folkdans, innebandy, roller derby och badminton.

i Tillbaka till indikatorn .
M 2
Malomrade 1 Malomrade 2 Malomrade 3 Malomrade 4 pact index



#
#
#
#
#

2.
Initiativ for att utveckla aktivitetsytor

Tillgang till LAngnésparken under Sommarlovet

Idén om en hinderbana pa Langnas vaxte fram i samband med Féreningsalliansens
planeringen av SommarPEPPEN, tidigare hade en hinderbana tillfalligt satts upp pa
Brotorget under just SommarPEPPEN. Féreningsalliansen sdg mojligheten att
skapa en mer permanent aktivitet pa Langnas och i samrad med Fritidsenheten och
Kulturenheten hittades en Iésning.

Fritidsenheten ansvarade for att bygga upp hinderbanan, medan Kulturenheten
planerade for hur den kunde anvandas i anslutning till Folkets Park. Med hjalp av
stodjande medel fradn Tillvaxtverket kunde projektet realiseras. Hinderbanan
invigdes under SommarPEPPEN och var sedan tillganglig for bade allmanheten och
foreningslivet under hela sommaren.

Hinderbanan blev en aktivitet for bade barn och vuxna som besoktes av bade
lokalbor och turister. Kulturenheten integrerade ocksa hinderbanan i evenemang
som arrangerades i Folkets Park.

Malomrade 1 Malomrade 2 Malomrade 3 Malomrade 4 pact index
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Malomrade 1: Foreningsalliansen bidrar till att Bollnas ar en bra plats att leva och verka i.

FA har tagit initiativ till att utveckla aktivitetsytor i Bollnas

Nr Indikatorer Utfall Indikatorer Referenser :Jtcfla"
naex

Tva framgangsberattelser ska presenteras for att . . . 2
. o .. 2 i 2 . Foreningsalliansen har presenterat tva
visa tva initiativ som tagits under aret for att : . i o
141 . a rx . . > framgangsberattelser som visar att initiativ har 1 2 8
utveckla aktivitetsledare sa féreningslivet har fler L2l o
. T tagits for att utveckla aktivitetsledare.
och battre ledare att tillga.

. z . . Foreningsalliansen har presenterat tio 11(2|(3||4
Tio framgangsberattelser hur FA har lyssnat in . N .
. - . e framgangsberattelser som visar att FA har
1.4.2 | foreningars behov och som lett till aktivitet eller > L2 . . 5 |/6/(7 |8 9
i lyssnat in féreningars behov och som lett till
samordning. . .
aktivitet eller samordning. 9|10

Malomrade 1 Malomrade 2 Malomrade 3 Malomrade 4 ((/ﬂ\))
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1.

Initiativ for att utveckla aktivitetsledare Framgadngs-

berdttelse x
-h Vo

Vardskap och ledarskap for framtidens aktivitetsledare

Infor sommarens aktiviteter arrangerade Foéreningsalliansen
utbildningsdagar for ungdomar som skulle arbeta i feriejobb och
sommarjobb, inklusive hogskolestudenter. RF SISU Gavleborg
ansvarade for utbildningen, som omfattade bade teoretiska och
praktiska moment inom vardskap och ledarskap.

Under tva dagar deltog totalt 40 ungdomar i utbildningen.
Innehallet fokuserar pd att ge deltagarna verktyg for tryggt
ledarskap och forbattrat bemotande av barn och besdkare.
Utbildningen bidrog till att 6ka deltagarnas kompetens som
aktivitetsledare, vilket forbattrade deras insatser under
sommarens arbetspass och dkade deras mojligheter att
engagera sig i foreningslivet.

Tillbaka till indikatorn

Malomrade 1 Malomrade 2 Malomrade 3 Malomrade 4 Impact index



#
#
#
#
#

2.

Initiativ for att utveckla aktivitetsledare me.g SIS
berdattelse

Forskola pa Tur som plattform fér ledarutveckling =

En elevi arskurs atta genomforde sin PRAO pa Fritidsbanken ‘3’; 8

och visade intresse for arbetsuppgifter kopplade till
verksamheten. Efter PRAO-perioden erbjods han att arbeta som
aktivitetsledare inom Forskola pa Tur, i sasmarbete med en
ishockeyférening. Hans deltagande i aktiviteten bidrog till
verksamheten och gav honom erfarenhet av ledarskap.
Foreningsalliansen planerar att fortsatta stédja hans utveckling
som ledare.

Genom Forskola pa Tur har fler ungdomar fatt maojlighet att
utveckla sitt ledarskap. Tre ungdomar har medverkat som ledare
inom aktiviteter som langd- och alpin skidakning, orientering,
skridskor och naturkunskap. Deras insatser har starkt deras
kompetens inom ledarskap och gjort dem till resurser for
foreningslivet. Forskola pa Tur har darmed fungerat som en
arena for bade rorelseaktiviteter och ledarutveckling.

Tillbaka till indikatorn

Impact index

Malomrade 1 Malomrade 2 Malomrade 3 Malomrade 4
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1.
Att aktivt lyssna in féreningars behov har lett till
aktivitet och samordning

Ompirioritering for att mota féreningars behov

En forening som medverkat vid Forskola pa Tur ar
Bollnas Simsallskap. For att foreningsledare skulle
kunna vara med 6nskade foreningen att aktiviteten
skulle vara sent pa terminen. Genom att FA tidigt
omprioriterade ovrig planering har detta kunna
maojliggdras. Vattenvana ar ett behov som har
prioriterats som aktivitet i projektet och Bollnas
Simsallskap har ansvarat for tva perioder med
vattenvana per ar.

Ett annat exempel var Bollnas KungFu's 6nskemal att
vara med sent p3 lasaret for att fa gott om tid att styra
om arbetstider for foreningens ledare. FA tillmdtesgick
detta och darmed kunde féreningen stalla upp och
kungfutraningen blev valdigt uppskattad av
femaringarna. Det blev premiar for foreningen att vara
med i ett sadant har sasmmmanhang.

Malomrade 1 Malomrade 2 Malomrade 3

Framgangs-
berdattelse
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2.
Att aktivt lyssna in féreningars behov har lett till
aktivitet och samordning

Utlan till férening

Flera foreningar har hort av sig till Fritidsbanken dar
fragan har varit om de kan ldna utrustning till sin
verksamhet p3 lite andra premisser an vanliga lan i
Fritidsbanken.

Ett exempel ar Bollnas Wasps som lanat
skridskoutrustning till sin hockeyskola. Pa liknande
satt har Bollnas Bandy lanat utrustning till sitt
Bandykul s& foreningen har kunnat erbjuda bade
hjalm och skridskor pa plats till barn och foraldrar som
inte sjalva haft utrustning.

Ett annat exempel ar nar Bollnas Bandy, under en
bandycup for ungdomar, lanade pingisracketar och
pingisbord for att ungdomarna behdvde nagot att
gora mellan matcher och traningar.Det visade sig bli

en lyckad aktivering.

Malomrade 1 Malomrade 2 Malomrade 3 Malomrade 4

Framgdngs-
I berdttelse

AR A 4 BRY T

Tillbaka till indikatorn
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3.
Att aktivt lyssna in féreningars behov har lett till aktivitet och Framgc"mgs-

samordning berattelse

Tankesmedja med Bonnier News

Under varen genomforde Foreningsalliansen ett par tankesmedjor
tillsammans med Bonnier News. Syftet var att diskutera olika amnen
och idéer med potential for vidareutveckling.

Idéer som diskuterades:

Lasartexter

Bonnier News presenterade mojligheten att anvanda Lasartexter for att
féreningslivet och allmanheten ska kunna exponera aktiviteter och
handelser.

Foreningsalliansen gav Bonnier méjlighet att informera om Lasartexter
vid varens Féreningssnack den 17 april 2024.

L', ‘
Lidor p3 hjul,
hallbarhet r kul!

Gala for féreningsliv och civilsamhalle

Idén om att skapa en gala, liknande Hylla-galan i Hudiksvall, for att
uppmarksamma féreningslivet och civilsamhallet diskuterades.
Under aret har tva ytterligare méten genomforts med berdrda parter.
Intresset for idén ar stort, och arbetet med att utveckla konceptet
kommer att fortsatta.

Malomrade 1 Malomrade 2 Malomrade 3 Malomrade 4

Impact index
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4.,
Att aktivt lyssna in féreningars behov har lett
till aktivitet och samordning

Stod till utveckling med Rehns BK
Foreningsalliansen samarbetade med
orienteringsklubben Rehns BK for att diskutera
mojligheterna att utforma och beskriva ett nytt
projekt for en ansdkan till Arvsfonden. Efter
motet sammanstallde Foreningsalliansen en
kortfattad projektbeskrivning som

. . L e . " N X . i SN
overlamnades till féreningen for vidare arbete. BN
ﬂ\
- -
| X\\ %‘
; R
) Sy o |
5
. N

Malomrade 1 Malomrade 2 Malomrade 3 Malomrade 4

1 A5 R 3

Framgdngs-
beradttelse
; o~ : t.}?:,'. //f .’“

Tillbaka till indikatorn

Impact index
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5 0
Att aktivt lyssna in féreningars behov har lett till ‘ Framgangs'
aktivitet och samordning berdattelse

Aterbruk pa bestillning som underlattar for
verksamheten

Bollnas GIF Fotboll berattar for Féreningsalliansen om
ett behov som de ser att de har i sin verksamhet. De
behdver alternativ sysselsattning vid sidan om
fotbollstraningen fér deras minsta grupper och
undrar om Fritidsbanken kan bygga Corn-hole spel.
Personalen pa Fritidsbanken tar tag i detta och
levererar 2 spel byggda av gamla snowboards som
inte langre kan lanas ut i Fritidsbanken.

Malomrade 1 Malomrade 2 Malomrade 3 Malomrade 4 pact index
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6.
Att aktivt lyssna in féreningars behov har
lett till aktivitet och samordning

Framgdngs-
berdattelse

P

Mdjliggorare for ett ungdoms evenemang
Ett gang med ungdomar hér av sig och vill
lana utrustning for att kunna genomféra en
fotbollsturnering pa Solrosen. Bollnas GIF
Fotboll hér ocksa av sig och de kommer
stédja ungdomarna under arrangemanget.
Ungdomarna far lana ett eventtalt.
Arrangemanget blir en lyckat tillstallning.

Tillbaka till indikatorn

Malomrade 1 Malomrade 2 Malomrade 3 Malomrade 4 Impact index
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VA
Att aktivt lyssna in féreningars behov har lett till
aktivitet och samordning

Cykelkurs for vuxna

Efter att ha uppmarksammat behovet av stod for vuxna
att lara sig cykla samordnade Foreningsalliansen ett
initiativ till cykelkursen "Lar dig cykla” i samarbete med
ABF, Familjecentrum, Arbetsmarknadsenheten och
Fritidsbanken. Under fyra tillfallen i maj och juni deltog
cirka tio personer varje gang, vilket totalt gav 42
deltagartillfallen och ledde till 148 snabblan av cyklar.
Fritidsbanken bidrog med lastcyklar, en cykel med
stodhjul samt balanscyklar, vilket gjorde traningen
lattillganglig for alla. Resultatet blev att minst sex
personer larde sig cykla och flera aterfick fortroendet for
tvahjulingar — som den 80-ariga damen som nu orkar
cykla igen. Fritidsbanken har ocksa fatt flera [antagare
fran deltagare vid cykelkursen.

Framgdngs-
berdttelse
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8.
Att aktivt lyssna in foreningars behov har lett till

aktivitet och samordning

Foérmedling av samhallsnyttiga idéer

Under hostens Foreningssnack lyfte en engagerad
foreningsmedlem fragan om behovet av fysiska
anslagstavlor i centrala Bollnas. Det framholls att medan
mindre orter runt Bollnas har ett battre utbud av
anslagstavlor, ar dessa fa i centrala delar dar digitala
forum ofta anvands som alternativ. Betydelsen av att
tillhandahalla fysiska anslagstavlor lyftes fram som ett
viktigt komplement for att na fler manniskor.

Foreningsalliansen tog initiativet att diskutera fragan
med kommmunalradet och centrumsamordnaren for
cityhandeln. Nasta steg ar att fora vidare dialogen inom
den pagaende samverkansmodellen BID (Business
Improvement District), som syftar till att skapa en
levande och attraktiv stadskarna.

Malomrade 1 Malomrade 2 Malomrade 3
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9.
Att aktivt lyssna in féreningars behov har lett till
aktivitet och samordning

Erfarenhetsutbyte

Bollnas Amatérteaterféorening hor av sig till
Foreningsalliansen och lyfter behovet av att fa tips pa fler
vagar till forbattrad finansiering for foreningsliv och
framfor allt foreningar som inte tillnor idrotten. Fragan
togs upp pa hostens Féreningssnack och féreningar gavs
rad och inblick fran flera synvinklar - bade vad
kommunen, organisationer och andra projekt-finansiarer
kan hjalpa till med.

Malomrade 1 Malomrade 2 Malomrade 3 Malomrade 4

” - Framgdngs-
. J u d a n berdttelse
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Tillbaka till indikatorn
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10. I

Att aktivt lyssna in féreningars behov har lett
till aktivitet och samordning

Framgdngs-
berattelse

Inspiration och stod

Gumpels Skate & Arts har blivit inspirerade av
Foreningsalliansens Nyhetsbrev. De har nu sjalva
bdrjat skicka ut nyhetsbrev till sina intressenter
vilket har gjort att en person har hort av sig som
kan hjalpa foreningen med betonggjutning.

Foreningsalliansen har aven bidragit med fordon & ’
och byggnadsmaterial vilket underlattat och

hjalpt Gumpels da de gjort en stor

omstrukturering bade i féreningen och i sin lokal.

\}‘ s t ‘

\
Tillbaka till indikatorn

Malomrade 1 Malomrade 2 Malomrade 3 Malomrade 4 Impact index
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Malomrade 1: Foreningsalliansen bidrar till att Bollnas ar en bra plats att leva och verka i.

Foreningsalliansen bidrar till sjalvforsorjning i Bollnas for sddana som har det svart att ta sig ut pa
arbetsmarknaden

Nr Indikatorer Utfall Indikatorer Referenser IUt;a"
ndaex

FA har bidragit till att minst 5 personer med NEIT STBEEE, osluta..de LU 'hade .
A . 3 s o 5 personer gatt vidare mot studier av olika
151 forsorjningsstod under verksamhetsaret gatt till slag 8

studier eller arbete.

Malomrade 1 Malomrade 2 Malomrade 3 Malomrade 4 ((/ﬂ\))
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Malomrade 1:

Nr

1.6

1.6.2

1.6.3

1.6.4

1.6.5

Foreningsalliansen bidrar till att Bollnas ar en bra plats att leva och verka i.

FA framjar fysisk aktivitet genom att erbjuda utrustning till medborgarna via Fritidsbanken

Indikatorer

FA ska bidra till fysisk aktivitet genom att under
verksamhetsaret 1dna ut 1000 alpina skidor via
Fritidsbanken

FA ska bidra till fysisk aktivitet genom att under
verksamhetsaret 1dna ut 1000 par skridskor via
Fritidsbanken

FA ska bidra till fysisk aktivitet genom att under
verksamhetsaret 1dna ut 500 par langdskidor via
Fritidsbanken

FA ska bidra till fysisk aktivitet genom att under
verksamhetsaret 1dna ut 500 cyklar via
Fritidsbanken

FA ska bidra till friluftsliv genom att under aret
lana ut 20 talt via Fritidsbanken

>

>

>

>

>

Utfall Indikatorer Referenser

Fritidsbanken har lanat ut 1617 par alpina
skidor.

Fritidsbanken har lanat ut 1249 skridskor.

Fritidsbanken har l[anat ut 723 par langdskidor.

Fritidsbanken har lanat ut 1144 cyklar.

Fritidsbanken har lanat ut 39 talt.

Malomrade 1 Malomrade 2 Malomrade 3 Malomrade 4

Utfall
Index
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Malomrade 1: Foreningsalliansen bidrar till att Bollnas ar en bra plats att leva och verka i.

Mal 1.6: FA framjar fysisk aktivitet genom att erbjuda utrustning till medborgarna via Fritidsbanken

1.6.1 FA ska bidra till fysisk aktivitet genom att under
verksamhetsaret lana ut 1000 alpina skidor via
Fritidsbanken.

Fritidsbanken har [anat ut
1617 par alpina skidor.

1000

UTFALL
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Malomrade 1 Malomrade 2 Malomrade 3 Malomrade 4 ((/ﬂ\))
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163 FA ska bidra till fysisk aktivitet gen
att under verksamhetsaret lana ut 500
langdskidor via Fritidsbanken

Fritidsbanken har lanat ut
723 par langdskidor.

1.6.2 FA ska bidra till fysisk aktivitet genom att under verksamhetsaret lana ut
1000 par skridskor via Fritidsbanken

t 1249 par skridskor.

F

1.6.4 FA ska bidra till fysisk aktivitet genom att under
verksamhetsaret lana ut 500 cyklar via Fritidsbanken

Fritidsbanken har lanat ut 1

1.6.5 FA ska bidra till friluftsliv genom att under aret lana
ut 20 talt via Fritidsbanken

Fritidsbanken har |[anat ut 39 talt.

Malomrade 1 Malomrade 2 Malomrade 3 Malomrade 4 Impact index



#
#
#
#
#

Impact index — Malomrade 1

Impact Index: Malomrade 1

70

Malet 2024 ar
Impact Index 70

Har redovisas Foreningsalliansens resultat for malomrade 1:
“Foreningsalliansen bidrar till att Bollnds dr en bra plats att
leva och verka i".

Foreningsalliansen har i sin impact-budget for 2024 identifierat
6 mal och till dem 16 indikatorer, somm man bedémer att pa ett
relevant satt beskriver den paverkan, man vill uppnd med sin
verksamhet i sin helhet - indexet ar fastlagt till 70 for 2024.

I malomrade 1 har Féreningsalliansen under 2024 uppnatt 99 %
i maluppfyllelse det vill saga Impact index ar 99. De innebar
ett plusresultat , +29 i forhallande till budgeterat mal 70.

INDEX

Impact index visar maluppfyllelse i procent i
férhdllande till de viktade indikatorer i
impact-budgeten. Visaren pekar pd mdlomrdadets
uppnddda impact index.

Malomrade 1 Malomrade 2 Malomrade 3 Malomrade 4 « /ﬁ\))
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Malomrade 2

Medborgarna erbjuds mojlighet till aktiva liv genom Foreningsalliansens initiativ

Malomrade 1 Malomrade 2 Malomrade 3 Malomrade 4 ((/ﬂ\))
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i
Malomrade 2

Medborgarna erbjuds mojlighet till aktiva
liv genom Féreningsalliansens initiativ.

[o]
Malen
21 FA skapar mojlighet for medborgare att delta i fysisk aktivitet eller traning.

2.2 FA stdédjer evenemang och aktiviteter som framjar moten mellan medborgare.

2.3 FA framijar frivilligarbete och samhallsengagemang for att bidra till demokratin och 6ka
delaktigheten bland medborgarna.

2.4 FA erbjuder aktiviteter for manniskor i alla aldrar.

Malomrade 1 Malomrade 2 Malomrade 3 Malomrade 4

KA
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Malomrade 2:

Nr

211

212

213

214

Medborgarna erbjuds maojlighet till aktiva liv genom FAs initiativ.

FA skapar mojlighet for medborgare att delta i fysisk aktivitet eller traning.

Indikatorer

Antal deltagarbesdk i FAs fysiska aktiviteter ska
vara 13 000 st under 2024.

Ar 2024 ska den utrustning som lanats ut genom
butikslan pa Fritidsbanken motsvara halften av
Bollnas befolkning, vilket innebar 13 500 utlan.

Andelen barn och unga som rér sig minst 60
minuter/dag (enl rek WHO) ska 6ka jamfort med
foregdende ar (2023: xxxx).

LOK-stodet betalas ut till 158 359 deltagarbesdk,
5 % fler jamfért med 2022 (2022 var det 150 818
besok)

>

>

>

>

Utfall Indikatorer Referenser

Under 2024 har Féreningsalliansen arrangerat
379 aktiviteter dar 16 649 individer har
aktiverats.

Under 2024 har Fritidsbanken gjort 14 499
utlan via butikslan.

Vi har inte lyckats fa fram statistik enligt
indikatorn 2.1.3 som svarar pa fragan hur
mycket barn och unga ror sig i Bollnas
kommun.

LOK-stodet betalades ut till 157 119
deltagarbesdk under 2023, 4.2 % fler jamfort
med 2022 (2022 var det 150 818 besok)

Malomrade 1 Malomrade 2 Malomrade 3 Malomrade 4

Utfall
Index


#
#
#
#
#

Malomrade 2: Medborgarna erbjuds maojlighet till aktiva liv genom FAs initiativ.

FA stodjer evenemang och aktiviteter som framjar moten mellan medborgare.

Nr Indikatorer

FA ska lana ut sina lokaler till 50 st avgiftsfria

22| traffar.

Tre framgangsberattelser ska presenterats som
2.2.2 | visar tre lyckade evenemang som framjar moten
mellan medborgare.

>

Utfall Indikatorer Referenser | Utfall
Index
FA har lanat ut sina lokaler till 64 st avgiftsfria 8

traffar under 2024 till 9 olika foreningar.

Féreningsalliansen har presenterat tre
framgangsberattelser som visar att FA genom
evenemang framjar méten mellan
medborgare.

Malomrade 1 Malomrade 2 Malomrade 3 Malomrade 4 ((/ﬂ\))
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1.

Framgdngs-
Evenemang som framjar moéten mellan medborgare gang

beradttelse
X

Foreningssnack ar en maotesplats dar lokala foreningar, politiker, tjanstepersoner och
andra aktorer samlas for att knyta kontakter, dela idéer och lyfta gemensamma fragor
som starker foreningslivet och delaktigheten i Bollnas kommun.

Under 2024 holls tva Féreningssnack med deltagande fran 20-30 foreningar, politiska
partier och tjanstepersoner. Antalet deltagare visar pa ett vaxande engagemang och en
vilja att utveckla ett rikt kultur- och fritidsutbud.

Foreningssnack bidrar med:

Synlighet och samverkan: Méjliggor marknadsféring av evenemang och projekt samt ger
foreningar tillgang till vardefull information om stéd och radgivning.

Dialog och paverkan: Fragestunder skapar en arena for att diskutera behov, exempelvis
unga personers fritidsintressen eller hur man nar invanare utan digital tillgang.
Inspiration och utveckling: Deltagarna far konkreta tips om finansiering, utbildning och
andra resurser som starker foreningarnas arbete.

Foreningssnack fungerar som en katalysator for foreningslivet i Bollnas. Genom maoten
och nya samarbeten bidrar evenemanget till dkat sjalvfortroende hos foreningar, en >
starkare social gemenskap och framtidstro for kommmunens kultur- och fritidsliv.

W =
2 A = Tillbaka till indikatorn
) w B 3 . e

Impact index

N -

Malomrade 1 Malomrade 2 Malomrade 3 Malomrade 4
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2.
Evenemang som framjar moéten mellan medborgare

e

4

Koordinerade prova-pa-aktiviteter framjar gemenskap
Foreningsalliansen i Bollnas har framngangsrikt arrangerat evenemang som inte bara erbjuder roliga
aktiviteter, utan ocksa starker banden mellan medborgare, féreningsliv och samhalle. Tva exempel ar
SommarPEPPEN och Féreningarnas Dag, som genom brett samarbete och varierande aktiviteter leckar
manniskor over generations- och intressegranser. ’-& \)
N

SommarPEPPEN - aktiviteter och inspiration :
| maj samlades hundratals personer pa Brotorget och Langnas for att prova olika aktiviteter och fa _
information om sommarens utbud. Bra vader, mangsidiga aktiviteter och effektiv marknadsféring locka
en bred publik. Evenemanget genererade idéer for framtida utveckling, som att involvera fler foredingart
kreativa inslag.

Foéreningarnas Dag - en inkluderande motesplats

| september erbjod Foreningarnas Dag allt fran traditionella idrotter till frimarkssamling och paras
Deltagarna fick méjlighet att upptacka nya foreningar, traffa ledare och inspireras infér hostens akt
Unga ledare bidrog samtidigt till foreningslivets atervaxt.

Bade SommarPEPPEN och Féreningarnas Dag skapar naturliga motesplatser dar manniskor i olika aldrar
och med olika bakgrunder kan motas. Genom samarbeten mellan féoreningar, kommunen och eldsjalar
starks gemenskapen och Bollnas utvecklas till en mer inkluderande och levande plats.

Framgdngs-
berdttelse

Tillbaka till indikatorn

Malomrade 1 Malomrade 2 Malomrade 3 Malomrade 4 pact index
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3.
Evenemang som framjar méten mellan medborgare Framgangs-

Nar Foreningsalliansen samordnade Vinterdag vid Vagen den 6 mars 2024, blev det berattelse

snabbt tydligt hur ett enkelt och kul vinterevenemang kan framja moten och
gemenskap mellan manniskor i alla aldrar. Tack vare samarbetet med Bollnas
kommun (Sjolyftet, Fritids- och gatuenheten), ICA Maxi Bollnas samt lokala foreningar
och skolor, forvandlades omradet kring Vagen till en 6ppen arena for aktiviteter, lek
och spontant umgange.

Totalt deltog omkring 250 personer, bade sportlovslediga barn och vuxna och barn
fran forskolor, fritidshem och den 6ppna forskolan. Det fanns mojlighet att prova pa
pulkaakning, fiske med angeldon och pimpelspén samt langdskidakning och
skridskor. Med 720 snabblan hos Fritidsbanken bekraftades behovet av tillganglig
utrustning for att sanka trosklarna till olika vinteraktiviteter. Samtidigt bjéd ICA Maxi
Bollnas pa korv och dryck, vilket skapade en avspand och valkommnande atmosfar.

Vinterdag vid Vagen blev en framgang genom att manniskor i olika aldrar och med
olika bakgrunder fick tillfalle att traffas, vara aktiv och umgas i en trygg miljoé. Nar
lokala aktorer drar at samma hall och erbjuder inkluderande aktiviteter, uppstar en
kansla av gemenskap som inspirerar fler att delta. Lagg dartill att Vagen ar sa vacker
och ligger centralt. Vinterdagen vid Vagen ar darfor ett stralande exempel pa hur
samverkan, enkelhet och gladje kan skapa varma moten aven under den kallaste 3 g ‘m 5
arstiden. .

a
Y

Tillbaka till indikatorn

Malomrade 1 Malomrade 2 Malomrade 3 Malomrade 4 pact index « /ﬂ\))
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Malomrade 2: Medborgarna erbjuds maojlighet till aktiva liv genom FAs initiativ.

FA framjar frivilligarbete och samhallsengagemang for att bidra till demokratin och 6ka delaktigheten
bland medborgarna.

Nr Indikatorer Utfall Indikatorer Referenser :Jt;a"
naex

Foreningsalliansen har presenterat tre

Tre framgangsberattelser ska presenteras som . . .
. ) framgangsberattelser som visar att
2.31 | visar hur medborgare har stimulerats att > . S 1 2 3 9
R i . N medborgare har stimulerats att frivilligarbeta
frivilligarbeta for samhallets basta. i . .
for samhallets basta.

Malomrade 1 Malomrade 2 Malomrade 3 Malomrade 4 ((/ﬂ\))


#
#
#
#
#

1.
Att vilja frivilligarbeta for samhallets basta Framgangs-

berdattelse
Jimmy var deltagare pa Steget(t) under hosten 2022.

Pa olika satt har han varit i kontakt med
Foreningsalliansen under 2023 dar han har kommit
och fikat, snackat med sina gamla handledare och
aven hjalpt till med volontarinsatser nar Fritidsbanken
slipade skidor under hosten 2023.

Under hosten 2023 fragade Foéreningsalliansen Jimmy
om han ville ta tag i de digitala skarmar som
Foreningsalliansen fick skankta till sig fran ICA
Kvantum i samband med att de flyttade och blev ICA
Maxi. Skarmarna hade blivit en surdeg for FA.

Under vintern och varen 2024 fortsatte det goda
samarbetet med Jimmy och han léste problemet med
uppkoppling, uppdatering av mjukvara och kom pa en
teknisk losning for att kunna kora ett bildspel pa
skarmarna. Han gjorde aven layouten till bildspelet
som kunde borja koras i Fritidsbankens lokaler fran
och med mitten av april 2024.

Malomrade 1 Malomrade 2 Malomrade 3 Malomrade 4 pact index


#
#
#
#
#

Att vilja frivilligarbeta for samhallets basta ; HERSEEE. Framgangs-
i 3 ==l berdttelse

Sondag den 8 september arrangerar Féreningsallianseﬁ

Foreningarnas Dag pa Bollnas Sporthall och Savstaas IP.

Bollnas Filateli och vykortsforening hor av sig pa egen
hand och vill medverka vid arrangemanget.
Foreningsalliansen hjalper till med yta i entréhallen pa
Bollnas Sporthall och tillhandahaller bord. Féreningen ar
jattendjda och staller upp en utstallning med bade vykort
fran Halsinglands alla tagstationer och en
frimarksutstallning med frimarken som har olika
Disney-motiv. Utstallningen blir dagens mest besdkta
aktivitet med dver 120 besokare.

Nar Foreningsalliansen ordnar en liten ersattning till
foreningen som en uppmuntran blir man valdigt
férvanade och glada fér man hade inte tankt sig nagon
ekonomisk ersattning for engagemanget.

Malomrade 1 Malomrade 2 Malomrade 3 Malomrade 4 Impact index
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3.

Att vilja frivilligarbeta for samhallets basta Framgangs-

berattelse

Torsdag den 19 december genomfdrde
Fritidsbanken en gemensam insats tillsammans
med sex volontarer for att slipa alpina skidor infor
vintersasongen.

Hosten har kantats med problem att serva
stenslipen med ny sten och andra
serviceatgarder. Till slut hade alla komponenter
kommit pa plats och det var ett effektivt gang
som slipade och vallade 75 par slalomskidor. ICA
Maxi Bollnas sponsrade med fikabrod och det
blev en bra féormiddag dar stamningen var pa

topp.

/ [
‘ Tillbaka till indikatorn
A N — X

Malomrade 1 Malomrade 2 Malomrade 3 Malomrade 4 Impact index
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Malomrade 2:

Medborgarna erbjuds maojlighet till aktiva liv genom FAs initiativ.

FA erbjuder aktiviteter for manniskor i alla aldrar

Nr | Indikatorer Utfall Indikatorer Referenser :Jtcfla"
ndaex
Enligt Fritidsbankens aldersférdelning av utlan Fritidsbankens utlaning uppnadde inte en
2.41] R > > = 0
ska varje aldersgrupp ha 5% fordelning pa 5% i varje aldersgrupp
Fordelning i procent
Lantagare Fritidsbanken Bollnas
i I D ‘ - [
ek
0-53r 6-103r 11-15 3r 16-20 4r 21-30 3r 31-40 &r 41-50 &r 51-60 &r 61-70 &r 71+ ar
BT TR ET TR PR cao
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Impact Index: Malomrade 2

Har redovisas Foreningsalliansens resultat for malomrade 2:
Medborgarna erbjuds mdjlighet till aktiva liv genom FAs
initiativ.

Foreningsalliansen har i sin impact-budget for 2024 identifierat
4 mal och till dem 8 indikatorer, som man bedémer att pa ett
relevant satt beskriver den paverkan, man vill uppnd med sin
verksamhet i sin helhet - indexet ar fastlagt till 70 for 2024.

I malomrade har Féreningsalliansen under 2024 uppnatt 62 % i
maluppfyllelse det vill sdga Impact index ar 62. De innebar ett
minusresultat , -8 i forhallande till budgeterat mal 70.

Impact index — Malomrade 2

70

Malet 2024 ar
Impact Index 70

INDEX

Impact index visar mdluppfyllelse i procent i
férhallande till de viktade indikatorer i
impact-budgeten. Visaren pekar pd malomrdadets
uppnadda impact index.

Malomrade 1 Malomrade 2 Malomrade 3 Malomrade 4 « /ﬁ\))
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‘Malomrade 3

'Foreningsalliansen bidrar till god samverkan i samhallet.

Malomrade 1 Malomrade 2 Malomrade 3 Malomrade 4 Impact index
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Malomrade 3

Foreningsalliansen bidrar till god
samverkan i samhallet.

o
\EETe
31 FA har skapat arenor dar samverkan sker. -
3.2 FA uppratthaller och skapar natverk.

3.3 FAs medlemsorganisationer samverkar for att erbjuda uppskattade arrangemang for medborgare.

Malomrade 1 Malomrade 2 Malomrade 3 Malomrade 4 Impact index
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Malomrade 3: FA bidrar till god samverkan i samhallet.

FA har skapat arenor dar samverkan sker

Nr | Indikatorer Utfall Indikatorer Referenser
Tva fallredovisningar ska presenteras som visar hur Foreningsalliansen har presenterat tva
311 tva initiativ har tagits for att skapa arenor dar > fallredovisningar som visar hur initiativ har 1 2
samverkan sker. tagits for att skapa arenor dar samverkan sker.
a . q Foreningsalliansen har presenterat tva
Tva fallredovisningar ska presenteras av tva T ! .
tillfallen som arrangerats under aret dar politiker rlreeovEnigED =om visar tve dliElien somm
312 ' > arrangerats under aret dar politiker, 1 2

fungerande samverkan.
fungerande samverkan.

Malomrade 1 Malomrade 2 Malomrade 3 Malomrade 4

tjansteman och féreningsliv har traffats for tjansteman och fareningsliv har traffats for

Impact index

Utfall
Index

10

KA
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1.
Arenor for samverkan

SommarPEPPEN ar ett evenemang som agde rum den 10.maj 2024 i B"o]il
Detta initiativ skapade en arena fér samverkan mellan olikasaktorer i kommunen.

v:
Samverkande parter: N\
Foreningsalliansen l
Bollnas Kommun Fritids- och Kulturenheten

8 Lokala foreningar och klubbar
Foretag (t.ex. Mobackes, Lansforsakringar)

Aktiviteter och platser:
\
° Brotorget (11:00-14:00): Olika sporter och aktiviteter eer ds avlokala §

féreningar
° Folkets Park Langnas (13:00-16:00): Ytterligare aktwntetel\q
prova-pa-tillfallen ri}§
Resultat: .“ J

e Cirka 800 besokare pa Brotorget
e  200-250 besodkare i Langnasparken
° Positiv medieuppmarksamhet fran Ljusnan och SR P4 Rad

Framgangsfaktorer:

° Brett utbud av aktiviteter for olika aldrar och intressen
° Samarbete mellan kommun, féreningar och naringsliv
° Effektiv marknadsféring genom olika kanaler

Malomrade 1 Malomrade 2 Malomrade 3 Malomrade 4 Impact index
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2.
Arenor for samverkan

Fallredovisning

Foéreningarnas Dag agde rum den 8 september 2024 och var ett initiativ
for att skapa en arena dar féreningar kunde visa upp sina verksamheter
och rekrytera nya medlemmar.

Samverkande parter:

° Lokala idrotts- och kulturféreningar, 20 st
° Bollnds Kommmun och Fritidsenheten
° RF-SISU Gavleborg och Parasport Gavleborg

Aktiviteter och platser:

° Bollnas Sporthall: Huvudsaklig plats for aktiviteter
e Tennishallen och Solrosen: Ytterligare aktivitetsplatser
° Savstaas |IP: Kompletterande aktiviteter

Resultat:

Framgangsfaktorer:

300-350 besokare i Bollnas Sporthall och narliggande emraden
70-80 bestkare pa Savstaas IP ..
Totalt cirka 900 deltagarbesok pa olika aktiviteter

Bred representation av foreningar (6ver 20 olika aktiviteter)
Inkludering av parasport och aktiviteter for personer med
funktionsnedsattning

Engagemang fran unga ledare

Effektiv marknadsféring genom skolor och kommunala kanaler

.
Malomrade 1 Malomrade 2 Malomrade 3 Malomrade 4 Impact index
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1.

Samverkan politiker, tjansteman och féreningsliv allredovisning

Foreningssnack 17 april 2024 samlade en bred representation fran
kommunen och féreningslivet:

Deltagare: 6 politiska partier, tjansteman fran kultur- och
fritidsenheterna, representanter fran RF-SISU och Parasport
Gavleborg, 2 studieforbund, och cirka 30 olika foreningar.

Innehall:

° Presentation av sommarens evenemang och mojligheter 'n b
for foreningar att marknadsfora sig a n

° Information om projektet Arrangorslyftet Valkommen i
e RF-SISU:s satsning pa inkluderande verksamhet dar vi sam|as f5r ;trtegg?gssnack i Bollnas, en mes
e Utredning om kommunens simhallar g;ifﬁ?_era aktuella frégoarfnrfac;e”heter, knyta kocg?;ﬁlats
e  Presentation av projektet Naturen narmare Staden dlle och folkhalsa, Trgffeenaaninytmng till féreningsrlg/Ch
° Information om kulturprojekt som Berattarskogen Kvéllens tema L I'Kostnadsfrj. A
. Al , S 5 a hander j et
Resultat: Mdtet skapade en plattform fér informationsutbyte och . i'r'r’“hafisutredning €rinom féreningsiivi
natverkande mellan olika aktorer i kommmunen. Det gav . angorslyftet 2.0
.. . fe n . . ! aturen Narmare
foreningar mojlighet att lyfta fragor direkt till tjansteman och Bokfri Staden
politiker 'ngstjans.t_er for f

Nar: o
Nsdag 17/4 2024 kl.18.00-19.30 Tillbaka till indikatorn

Malomrade 1 Malomrade 2 Malomrade 3 Malomrade 4 pact index
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2.
Samverkan politiker, tjansteman och féreningsliv

Foreningssack 13 oktober 2024 fokuserade pa finansiering och
ungdomsverksamhet:

Deltagare: 20 foreningar, 5 politiska partier, och flera tjansteman.
Innehall:

e Tips om finansieringsmajligheter for foreningar fran
Naringslivskontoret , ’

° Presentation fran RF-SISU om ekonomisk hjalp.och
trygghetsarbete

° Information om kommunens nya riktlinjer for oppen
fritidsverksamhet for unga

° Diskussion om informationsspridning och
funktionarspool

Resultat:

Motet gav foreningar konkret information om
finansieringsmojligheter och skapade dialog kring
ungdomsverksamhet och foreningarnas behov. Det ledde ocksa
till att fragor togs vidare till relevanta kommunala projekt som
BID (Business Improvement District). ’ !

Tillbaka till indikatorn

Malomrade 1 Malomrade 2 Malomrade 3 Malomrade 4 pact index
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Malomrade 3:

Nr

3.21

322

323

Malomrade 1 Malomrade 2 Malomrade 3 Malomrade 4

FA uppratthaller och skapar natverk

Indikatorer

Fyra framgdngsberattelser ska presenteras av fyra
deltagarresor dar FAs natverk bidragit till att
personer med forsérjningsstod hittat en positiv
|6sning pa situationen. (Det kan vara saval ur
individens som kommunens perspektiv.)

Tva framgangsberattelser ska presenteras av en
fungerande samverkan kring sommaren och dess
aktiviteter for barn, unga och unga vuxna, med
stdd fran FAs natverk.

Tva fallredovisningar ska presenteras som visar tva
fall hur samverkan kring skolan har skett.

>

>

>

FA bidrar till god samverkan i samhallet.

Utfall Indikatorer

Foreningsalliansen har presenterat fyra
framgdngsberattelser som visar hur FA bidragit
till att personer med forsdrjningsstdd hittat en
positiv |6sning pa situationen.

Foreningsalliansen har presenterat tre
framgdngsberattelser som visar fungerande
samverkan kring sommaren och dess
aktiviteter for barn, unga och unga vuxna.

Foreningsalliansen har presenterat tva
fallredovisningar som visar hur samverkan
kring skolan har skett.

Referenser

Impact index

Utfall
Index

10
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1.
Personer med férsérjningsstoéd hittar en positiv 16sning pa
situationen

Framgdngs-
berattelse

Fran hemldshet till arbetstraning pa Orbaden Spa & Resort

En deltagare med en tuff bakgrund av missbruk och
hemléshet fick en ny chans genom Steget. Under tiden pa
Fritidsbanken upptacktes deltagarens intresse for odling
och tidigare erfarenhet inom hotellstadning. Tack vare en
handledares kontakter pa Orbaden Spa & Resort, dar det
aven finns en ekoodling, ordnades ett mote som resulterade
i en praktikperiod.

Denna mojlighet har haft en transformativ effekt pa
deltagarens liv. Hen har kunnat halla sig borta fran alkohol
och droger, tranar regelbundet och trivs mycket bra med
arbetet. Deltagaren uttrycker en stark dnskan om att fa
stanna kvar pa Orbaden, vilket visar pa den positiva inverkan
denna arbetstraning har haft pd hens liv och
framtidsutsikter.

Tillbaka till indikatorn

Malomrade 1 Malomrade 2 Malomrade 3 Malomrade 4 pact index
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2.
Personer med férsorjningsstod hittar en positiv
I6sning pa situationen

Framgdngs-
berdattelse

Fran meningsldshet till en framtid inom socialt arbete

En deltagare som inledningsvis var tillbakadragen och |
saknade livsmening genomgick en remarkabel
forandring under sin tid i projektet Steget(t). Efter at
genomfért Vagvisaren med Anders Lustigh
identifierades en potential fér arbete med social
inriktning.

Gradvis vaxte deltagarens sjalvfortroende. Hen blev en
drivande kraft i gruppen, tog initiativ till
sommaraktiviteter och visade stort engagemang for
gruppens valmaende. Denna positiva utveckling ledde
till att deltagaren formade konkreta framtidsplaner.
Trots att den initiala planen att studera i Hudiksvall inte
gick igenom, har deltagaren nu siktet installt pa att
forbattra sina betyg pa folkhodgskola for att senare soka
in pa socionomutbildningen.

Tillbaka till indikatorn

Malomrade 1 Malomrade 2 Malomrade 3 Malomrade 4 Impact index
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3.
Personer med forsorjningsstod hittar en positiv
I6sning pa situationen

Framgdngs-
beradttelse

Fran total sjukersattning till delvis arbetsférmaga

En deltagare med omfattande psykisk ohalsa och
fysiska begransningar i form av nervskador i handerna
hade tidigare knappt klarat av att arbeta eller
arbetstrana. Genom att borja pa Fritidsbanken har
deltagaren successivt byggt upp sitt sjalvfértroende och
sin formaga att arbeta.

Den positiva erfarenheten pa Fritidsbanken har lett till
en omvardering av deltagarens arbetsformaga. Fran att »
tidigare ha varit installd pa att soka 100% sjukersattning, "
overvager deltagaren nu mojligheten att soka 75% \
sjukersattning och potentiellt fortsatta arbeta deltid pa

Fritidsbanken. Detta visar pa en betydande forbattring i

deltagarens sjalvuppfattning och arbetsférmaga.

Tillbaka till indikatorn

Impact index

Malomrade 1 Malomrade 2 Malomrade 3 Malomrade 4
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4,
Personer med forsoérjningsstéd hittar en positiv I6sning
situationen

Framgdngs-
berattelse

Fran langtidssjukskriven till engagerad medarbetare

projektet, utvecklade deltagaren en stark anknytning tiIl_
och arbetet p3 Fritidsbanken. £

butiken, forbattrade sin kormmunikationsformaga och vis
engagemang for att uppratthalla rutiner. Deltagaren
onskan om att fortsatta delta under sommaren for a
de positiva vanor som skapats.

Vid ett avstamningsmote berattade deltagaren at
och mar bra av att vara pa Fritidsbanken, vilket led
omvardering av framtidsplanerna. Istallet for att SO

sjukersattning, évervagde deltagaren nu att soka 75
sjukersattning for att kunna fortsatta arbeta deltid.

Tillbaka till indikatorn

o
Impact index

Malomrade 1 Malomrade 2 Malomrade 3 Malomrade 4
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Samverkan kring sommaren och dess aktiviteter for barn, unga och unga
vuxna

Framgdngs-
berattelse

Solrosens sommar - Utveckling och gemenskap i fokus

Solrosen blev under sommaren 2024 en maétesplats dar barn och unga kunde
utvecklas bade individuellt och i grupp. Tack vare engagerade ferieungdomar,
hogskolestudenter och skateledare skapades en trygg och inspirerande miljo.

Ett sarskilt minnesvart exempel ar Josef, som gick fran att vara tystlaten till att
ta stort ansvar. Under flera formiddagar hjalpte han till med statistik, " W
materialutldning och att uppratthalla ordningen. Hans engagemang lyfte inte v g ‘
bara verksamheten utan inspirerade ocksa andra barn att vaga delta och ta w

ansvar.

Aven yngre barn vaxte genom att delta. En blyg tjej tog sma steg framat och — B 4 %

borjade hjalpa till med utlaning, sprida positiv energi och skapa en . 1
valkomnande atmosfar. Dessutom drog skateboardparken till sig fler tjejer an :

tidigare, tack vare ledare som skapade en trygg och inspirerande miljo.

Samarbetet mellan ferieungdomar, hogskolestudenter, skateledare och

personal fran FA bidrog till sommarens framgang. Genom flexibilitet och en
gemensam vilja att forbattra kunde aktiviteter anpassas for alla. Grillkvallar,
spontana turneringar och temadagar férvandlade sommaren till en oférglomlig ‘ = —
upplevelse dar alla kande sig delaktiga. : =y Tillbaka till indikatorn

Malomrade 1 Malomrade 2 Malomrade 3 Malomrade 4 pact index
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2:
Samverkan kring sommaren och dess aktiviteter for
barn, unga och unga vuxna

Framgadngs-
berattelse

Blomkransen och Pep-Up — En magnet féor gemenskap
och aktivitet

Blomkransen visade sig vara en av sommarens mest
populara samlingspunkter. Barnen stod och vantade ivrigt
vid varje besok, vinkade och uttryckte gladje dver de
aktiviteter som erbjods. Pep-Up-verksamheten
engagerade unga och bidrog till rérelsegladje genom allt
fran sport till lekar.

Ett sarskilt exempel ar Isabelle, en hégskolestudent som
tog stort ansvar for Pep-Up. Hon hanterade sociala medier
pa ett foredomligt satt, postade regelbundet och lockade
fler deltagare. Hennes initiativ och positiva energi smittade
av sig pa bade barn och medarbetare.

illbaka till indikatorn

Vi g A

g

Malomrade 1 Malomrade 2 Malomrade 3 Malomrade 4 Impact index
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3:
Samverkan kring sommaren och dess aktiviteter for barn, unga och unga
vuxna

Sommar, mellanmal och gemenskap pa Solrosen
Under sommaren blev Solrosen en plats dar naring och gemenskap gick hand
hand, tack vare samarbetet mellan Bollndas Kommmun, ICA Maxi och "
Foreningsalliansen. Med kommunens finansiering kunde vi komplettera var
inkop och mellanmal kunde erbjudas till alla barn och ungdomar som deltog i
aktiviteterna.

Foreningsalliansen koordinerade sommaren, med projektledaren i en nyckelroll.
Genom planering och samverkan sag de till att allt flot smidigt. En sarskild
hojdpunkt var de atta grillkvallarna, som fyllde Solrosen med doften av grillat

motesplats for generationer. Har skapades nya relationer och en starkare’kansl
av gemenskap i naromradet.

Solrosens sommar ar ett lysande exempel pd hur samarbete och lokalt
engagemang kan skapa positiv forandring for bade individer och samhallet:®

Malomrade 1 Malomrade 2 Malomrade 3 Malomrade 4

Framgdngs-
berdttelse

. Tillbaka till indikatorn

Impact index
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1.

Samverkan med skolan Fallredovisning

Under vintern 23/24 lanade Kilbergsskolan nio langdskidutrustningar
samt sparkar och pulkor fran Fritidsbanken. Detta initiativ syftade till att
erbjuda barnen pa skolan fler mojligheter till fysisk aktivitet under
vintermanaderna.

Utrustningen anvandes flitigt och var i princip standigt utlanad under
raster och fritid. Under vecka 1-12 2024 |lanade 1194 elever 3030 prylar. Med
skidutrustning tillganglig for alla fick eleverna mojlighet att éva balans
och skidteknik i en tillganglig och bekant miljo.

Initiativet ledde till flera positiva effekter: ‘

° Eleverna utvecklade sina fysiska fardigheter, som balans och
skidakning.

° Eleverna fick tillfalle att samarbeta, hjalpa varandra och vara aktiva
tillsammans. 1

e Aktiviteten skapade en mer aktiv och engagerad rastmiljo for alla.

Fritidsbankens stod gjorde det maojligt for skolan att erbjuda en
kostnadsfri och inkluderande aktivitet.
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2.

Samverkan med skolan

GCranbergsskolan, och specifikt Anpassad Grundskola, har haft ett nara samarbete med Fritidsbanken
for att kunna lana cyklar och hjalmar till undervisningen i idrott och halsa. Malet har varit att lara
eleverna cykla och ge dem grundlaggande fardigheter for en aktiv livsstil.

Fritidsbanken tillhandaholl ett brett utbud av cyklar i olika storlekar och modeller, inklusive
balanscyklar, trehjulingar och mountainbikes. Detta mdjliggjorde individanpassad traning dar varje
elev kunde utvecklas i sin egen takt. Utrustningen levererades till skolan och servades regelbundet av.
Fritidsbanken.

For elever som aldrig tidigare cyklat bérjade traningen med balanscykel och stegvis progression mot
sjalvstandigt cyklande. Fér andra elever handlade det om att bygga upp sjalvfortroendet och gradvis
utmana dem med nya cyklar och terrang.

Samarbetet med Fritidsbanken har haft foljande effekter:

e Flera elever har gatt fran att aldrig ha cyklat till att sjalvstandigt cykla pa tvahjulingar.

° Eleverna har utvecklat sin balans, styrka och kondition.

° Undervisningen har kunnat anpassas till varje elevs behov dar trygghet och igenkanning ar
viktigt

° Eleverna har fatt maojlighet att delta i cykelutflykter tillsammmans med sina klasser, vilket framjat
delaktighet och gemenskap.

Att cyklarna dessutom férvaras och underhalls av Fritidsbanken under sommmar och vinter har varit en
praktisk fordel for skolan, samtidigt som snabb tillgang till kompletterande utrustning har underlattat
undervisningen.

Malomrade 1 Malomrade 2 Malomrade 3 Malomrade 4 pact index


#
#
#
#
#

Malomrade 3:

FA bidrar till god samverkan i samhallet.

FAs medlemsorganisationer samverkar for att erbjuda uppskattade arrangemang féor medborgare

Nr Indikatorer

60 % (15/25) av Foreningsalliansens
331 medlemsorganisationer ska under aret ha varit
delaktiga vid gemensamma aktiviteter.

Gemensamma arrangemang med
medlemsorganistioner har lockat 5 000
manniskor vilket visar att medborgarna
uppskattat arrangemangen.

332

Malomrade 1 Malomrade 2 Malomrade 3 Malomrade 4

>

>

Referenser | Utfall
Index

Utfall Indikatorer

52 % (16 av 31) av medlemsorganisationer har
deltagit pa nagot av Foéreningsalliansens 0
evenemang.

Foreningsalliansen har skapat 245
gemensamma arrangemang och
aktivitetstillfallen med 38 samarbetande
foreningar och organisationer som samlat

10 673 deltagare. Av dessa 38 organisationer ar
16 medlemmar i Féreningsalliansen.

KA

Impact index
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Impact index — Malomrade 3

Impact Index: Malomrade 3

70

Malet 2024 ar
Impact Index 70

Har redovisas Foreningsalliansens resultat for malomrade 3:
FA bidrar till god samverkan i samhdllet.

Foreningsalliansen har i sin impact-budget for 2024 identifierat
3 mal och till dem 7 indikatorer, somm man bedémer att pa ett
relevant satt beskriver den paverkan, man vill uppnd med sin
verksamhet i sin helhet - indexet ar fastlagt till 70 for 2024.

I malomrade 3 har Féreningsalliansen under 2024 uppnatt 85 %
i maluppfyllelse det vill saga Impact index ar 85. De innebar
ett plusresultat , +15 i forhallande till budgeterat mal 70.

INDEX

Impact index visar mdluppfyllelse i procent i
férhallande till de viktade indikatorer i
impact-budgeten. Visaren pekar pd mdlomrddets
uppnddda impact index.

Malomrade 1 Malomrade 2 Malomrade 3 Malomrade 4 « /ﬁ\))
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Malomrade 4

Foreningsalliansen ar en valfungerande forening och arbetsgivare
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Malomrade 4

Foreningsalliansen ar en valfungerande
forening och arbetsgivare.

Malen

41 Foreningsalliansen ar en val fungerande féorening.
4.2 Foéreningsalliansen ar en god arbetsgivare.

4.3 Foreningsalliansen ar en jamlik organisation.

Malomrade 1 Malomrade 2 Malomrade 3 Malomrade 4
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Mal 4.1 — Féreningsalliansen ar en val fungerande férening

4.1.1

80% av deltagarna i FAs aktiviteter som svarat pa "Hur néjd ar du med att
delta i FAs verksamhet?" ska svara: nojd eller mycket nojd.

80% av deltagarna i FAs aktiviteter som svarat pa "Hur har du blivit bemott
vid aktiviteten i FAs verksamhet?" ska svara: mycket bra eller bra.

80% av deltagarna i FAs aktiviteter som svarat pa "Har aktiviteterna hos FA
varit betydelsefull for dig?" ska svara: mycket betydelsefull eller
betydelsefull.

80% av ledarna i FAs verksamheter som svarat pa "Hur néjd ar du med att
delta i FAs verksamhet?" ska svara: mycket nojd eller njd.

80% av ledarna i FAs verksamheter som svarat pa "Har du blivit uppskattad
vid aktiviteterna i FAs verksamhet?" ska svara: till mycket stor del eller till
stor del.

80% av ledarna i FAs aktiviteter som svarat pa "Har du kant att det du gjort i
aktiviteten hos FA varit betydelsefullt?" ska svara: mycket betydelsefull eller
betydelsefull.

98% (49 av 50) svarade nojd eller mycket nojd. - Index 6

100% (50 av 50) svarade bra eller mycket bra.. - Index 6

96% (48 av 50) svarade betydelsfull eller mycket betydelsefull.. - Index 6

100% (26 av 26) svarade att de varit n6jd eller mycket nojd.. - Index 5

100% (26 av 26) svarade till stor del eller till mycket stor del.. - Index 5

100% (26 av 26) svarade betydelsefullt eller mycket betydelsefullt.. - Index 5

25% 50% 75%

Mal: 80%

Impact Audit™ — Ett system utvecklat av Social Impact
Innovation Umea AB. Alla rattigheter forbehallna.



Mal 4.2 — Féreningsalliansen ar en god arbetsgivare

421 Pa fragan: Har du haft utvecklingssamtal under de senaste 12
manaderna ska 100% svara Ja.

422 80% avdeipersonalen som svarat pa fragan: Utifran
Féreningsalliansens mal - hur val kdnner du till din roll utifran
den helheten?

Ska svara: mycket val eller ganska val

423 80% av deipersonalen som svarat pa fragan: Har du fatt det
stéd du behoéver fran Féreningsalliansens ledning for att klara
de uppgifter som du har ansvar for?

Ska svara: i hog grad eller i viss man.

42.4 80% avdeipersonalen som svarat pa fragan: Har du fatt
aterkoppling fran ledning om hur du lyckats med ditt arbete?
Ska svara: regelbundet eller ibland.

Malomrade 1 Malomrade 2 Malomrade 3 Malomrade 4

Pa fragan: Har du haft utvecklingssamtal under de senaste 12
manaderna svarade 100% (6 av 6) Ja.

Pa fragan: Utifrdn Féreningsalliansens mal - hur val kdnner du till din
roll utifrdn den helheten? svarade 100% (6 av 6) mycket val eller ganska
val.

Pa fragan: Har du fatt det stéd du behéver fran Féreningsalliansens
ledning for att klara de uppgifter som du har ansvar for? svarade 100%
(6 ave)ihog grad eller i viss man.

80% av de i personalen som svarat pa fragan: Har du fatt aterkoppling
frdn ledning om hur du lyckats med ditt arbete?
svarade 100% (6 av 6) regelbundet eller ibland.

Impact index
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Mal 4.3 - Féreningsalliansen ar en jamlik organisation

431

432

433

4.3.4

4.3.5

4.3.6

Malomrade 1 Malomrade 2 Malomrade 3 Malomrade 4

Det ska vara jamstalld konsférdelning, 40 % - 60 % i
Foreningsalliansens styrelse.

Det ska vara jamstalld konsfordelning, 40 % - 60 % bland
personalen.

Det ska vara jamstalld konsférdelning, 40 % - 60 % bland
deltagarna i Foreningsalliansens verksamhet.

Skillnaden mellan gruppen man och gruppen kvinnor far inte
overstiga 20% bland de deltagare som svarat mycket bra eller bra pa
fragan: Hur har du blivit bemott.

Skillnaden mellan gruppen man och gruppen kvinnor far inte
overstiga 20% bland de anstallda som svarat i mycket stor
utstrackning eller i stor utstrackning pa fragan: Har du fatt det stéd
du behdver fran Foreningsalliansens ledning for att klara det
uppdrag du har ansvar for?

Skillnaden mellan gruppen man och gruppen kvinnor far inte
overstiga 20% bland de anstallda som svarat till mycket stor del eller
till stor del pa fragan: Hur néjd ar du med ditt arbete och dina
arbetsuppgifter som helhet.

Foéreningsalliansens styrelse ar konsférdelningen 25% (1 av 4) kvinnor och
75% (3 av 4) man, vilket ar utanfér malzonen 40 % - 60 %

Bland personalen pa Foreningsalliansen ar konsférdelningen 29%
(2 av 7) kvinnor och 71% (5 av 7) man, vilket ar utanfér malzonen
40 % - 60 %

Bland deltagarna i Féreningsalliansens verksamhet ar konsfoérdelningen
38% (5684 av 14984) kvinnor och 62% (9300 av 14984) man, vilket ar
utanfér malzonen 40 % - 60 %

Andelen kvinnor som svarat mycket bra eller bra ar 100% (27 av 27).
Andelen man som svarat mycket bra eller bra ar 100% (23 av 23).
Det rader ingen skillnad pa hur man och kvinnor svarat pa fragan.

Andelen kvinnor som svarat i hég grad eller i viss man ar 100% (2 av 2).
Andelen man som svarat i hdg grad eller i viss man ar 100% (4 av 4).
Det rader ingen skillnad pa hur man och kvinnor svarat pa fragan.

Fragan har inte stallts till de anstallda.

Impact index
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Impact Index: Malomrade 4

Har redovisas Foreningsalliansens resultat for malomrade 4:
Foreningsalliansen dr en valfungerande férening och
arbetsgivare.

Foreningsalliansen har i sin impact-budget for 2024 identifierat 3
mal och till dem 16 indikatorer, som man beddmer att pa ett
relevant satt beskriver den paverkan, man vill uppnd med sin
verksamhet i sin helhet - indexet ar fastlagt till 70 for 2024.

I malomrade 4 har Foéreningsalliansen under 2024 uppnatt
83 % i maluppfyllelse det vill sdga Impact index ar 83. De innebar
ett plusresultat , +13 i forhallande till budgeterat mal 70.

Impact index — Malomrade 4

70

Malet 2024 ar
Impact Index 70

INDEX

Impact index visar maluppfyllelse i procent i
férhdllande till de viktade indikatorer i
impact-budgeten. Visaren pekar pd mdlomrdadets
uppnddda impact index.

Malomrade 1 Malomrade 2 Malomrade 3 Malomrade 4 « /ﬁ\))


#
#
#
#
#
#

.‘.'. (‘ 0 .fv""‘: &
Ledningens ord Arbetssatt Redovisningssystem Impact bokslut K« /ﬁ\ »




Impact Index 2024

Har redovisas Foreningsalliansens sammantagna resultat, Impact
Index i en tabell. Nedan ser man index-mataren “peka ut” arets
sociala resultat.

Féreningsalliansen har i sin impact-budget for 2024 identifierat 17 Heleminte]

mal och till dem 44 indikatorer, som man bedémer att pa ett
relevant satt beskriver den paverkan, man vill uppnd under
verksamhetsaret i sin helhet - malet ar fastlagt till 70 for 2024. MSlomride 3

Méalomréde 2

| verksamheten som helhet har Foreningsalliansen under 2024 M3lomrade 4
uppnatt 83 % i maluppfyllelse det vill siga Impact index ar 83. De
innebar ett plusresultat , +13 i forhallande till budgeterat mal 70.

Impact index 2024

70

Malet 2024 ar
Impact Index 70

Antal mal

Antal
indikatorer

16

13

Malomrade 1 Malomrade 2 Malomrade 3 Malomrade 4

Méalomradets
maximala
impactvarde

Maximala
indexvardet

287

Mélomrédets Mal
uppnadda uppfyllelse

impactvarde
84 99%
42 62%
53 85%
60 83%
Uppnadda
indexvardet
239 83%

Impact index

Arets Impact
index

Impact index
2024

83
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